ETELA-SAVON
SAIRAANHOITOPIIRI

/) KASTE

OHJE: VANHUSPSYKIATRIAN PALVELUIHIN OHJAUTUMINEN
— miten toimit, kun ikaantyva oireilee psyykkisesti

TIEDOSTA sikdihmisen toimintakykya alentavien tekijoiden tunnistaminen ja niihin puuttuminen
ajoissa
spsyykkisesti oireilevan ikdihmisen hoidon erityispiirteet ( kohtaaminen, kosketus,
ldsndolo ja nonverbaalinen viestinta ) )
*mielenterveydenhairidn oireita, jotka vaikuttavat haitallisesti ikdihmisen toimintakykyyn
ja arkielamaan
spikdaikaisen psykiatrisensairauden aktivoituminen tai kriisiytyminen
TUNNISTA | easiakkaan epatarkoituksenmukainen palvelujen kayttd
sasiakkaan alakuloisuus, masentuneisuus, ahdistus, harhaisuus ja suisidaalisuus
*KAYTA MITTAREITA TUNNISTAMISEN APUNA ( GDS, Paihdemittari, MMSE )
sasiakkaan oma ndkemys ja toiveet )
somaisten ja laheisten nakemys asiakkaan tilanteesta
o stiimin nakemys asiakkaan voinnista ja toimintakyvysta
SELVITA . . - L
sasiakkaan aijempi sairaushistoria ja toimintakyky
smilloin ja miten asiakkaan oireilu alkoi seka toimintakyky laski
smuistihdirion mahdollisuus )
syhteistyd oman lddkarin kanssa \
ssomaattisten syiden poissulku tarvittavilla tutkimuksilla
HOIDA *hoidon tueksi puhelinneuvonta tai puhelinkonsultaatio vanhuspsykiatrian tydéryhmalle
riittdvan varhain ja ennakoidusti puh.0153514230
* pyyda ty6pari vanhuspsykiatrian tydoryhmasta hankalaan tai pulmalliseen tiIanteeseen)
sasiakkaan tilanteessa ei tapahdu toipumista tai han ei parjaa arjessa
shoitaja tai ladkari tekevat lahetteen vanhuspsykiatrian tydryhmalle. Lahetteeseen
OTA erikoisala 70.
YHTEYTTA | *oma lddkari on tietoinen hoitajan tekemasta lahetteesta
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sasiakkaan oma nakemys ja tarpeet \
sikdihmisen aiemmin diagnosoitu mielenterveydenhairio
smielenterveydenhairi voi nayttaytya kdytoshairiona tai epadsosiaalisuutena
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